Prady selektywne

Ale st porobito! W zesztym tygodniu, wspomnigliy w artykule oZywieniu Optymalnym,ze
powstat nowy, a przy tym znakomity i niedrogi, aggagdo pgdéw selektywnyctSELECTRONIK | sie
zaczto! Czytelnicy, jak st okazato, w gtow zachodzili co to gte pydy selektywne i jak si,to to” ma
sie do Zywienia Optymalnego. Ofdwyjasniamy. NaZywieniu Optymalnym mija bezpowrotnie i to bez
udziatu lekéw, wgkszas¢ choréb, nawet tych podobno ,nieuleczalnych”. Jédsaprzypadki kiedy, z
roznych przyczyn, musimy pripieszy proces leczenia, gdywyzdrowienie przez sameywienie,
trwato by zbyt dlugo. Wtedy, lekarz optymalny prizefe zabiegi ppjdami selektywnymi. Polegajone
na przepuszczaniu przez chory organgdpr o scisle okrelonych wia&ciwosciach. W diaym
uproszczeniu, gsto prdy typu S lub PS i odpowiednio pobudgdjib ,wyciszap” sympatyczny, albo
parasympatyczny uktad nerwowy. A system nerwowywigka to nie tylko ,nerwy”, ale zwtaszcza -
swoista ,si€ informatyczna”, sprawgga piece nad wszystkimi funkcjami naszego ciata.adBr
selektywne g bardzo skuteczne w pewnych chorobach, a w innyehDiatego nie nalg/ sic martwic,
ze np. naszej znajomej lekarz optymalny zapisadlyselektywne, a mi nie, bo to nie znaczg,lekarz
mnie nie lubi, a tylkoze moja dolegliwéé nie kwalifikuje s¢ do takiego zabiegu. fiy selektywne $
bardzo skuteczne, wez zbawienne przy np. nidzycy, stwardnieniu rozsianym, jaskrze, nerwicy,
chorobie Beurgera, astmie itp.

Zabiegi tymi pgdami g bezbolesne. Nie nioa tez nikomu nimi zaszkodzi Natomiast w wielu
chorobach, znakomicie wspomagdjywienie Optymalne, dzki ktéremu dolegliwéci i tak by usipity,
ale p&niej, a po co simeczyc?

Tym nie mniej, zabiegéw gitami selektywnymi nie udzielamy na ,chybit trafiiAby je dosta nalezy
mie¢ skierowanie od lekarza optymalnego, na ktérym jegszczegolniony rodzaj pdéw (jeden z
czterech rodzajéw), miejsce przyémia elektrod, a tale ilos¢ i czas trwania zabiegow. Zabiegow iBo
dokonywa& wytacznie przeszkolony fizykoterapeuta. Myagéw selektywnych, udzielamy w naszym
Centrum przy ul. Wroctawskiej 6. Honorujemy skieeowa od wszystkich lekarzy optymalnych w
Polsce. Mana, u nas, réwniedokaiczy¢ sert zabiegow, ktdy pacjent rozpocg np. w jakimé osrodku
stacjonarnym. W wypadku, kiedy mamy do czynieniahbrym lezgcym, jestémy przygotowani na
wykonanie zabiegu w jego domu. Dysponujemy znakygmmitaparatami, obstugiwanymi przez dobrze
wyszkolony personel. Zabiegi nig kosztowne.

S ludzie, ktérzy zalecajzabiegi pgdami selektywnymi ,profilaktycznie”. To zupetnie besensu.
Wprawdzie nikomu, na pewno nie zaszkgdade to tylko strata czasu i piedey.

Ale w zeszitym tygodniu obiecatny czytelnikom, now porcg dobrych wiadomgci. Czy mamy
takie? Jasneze mamy! Spore znaczenie, prZywieniu Optymalnym ma milzek. Jest te zalecany,
przez dietetykdw i lekarzy przy niektorych chorobap. SM). Dotychczas mdzek (wybornie
przyrzadzony!) mana bytlo sobie zamowiw restauracji SAMI SWOI, ale kupigo w sklepach, do
przyrzadzenia w domu byto bardzo trudno. Byto, ba pie jest. Madzek surowy, pojawit si w sklepie
przy ul. Krakowskiej 21, ktéry zaczyna, z powodzsnj specjalizowa sig w produktach dla
Optymalnych. Pojawita si tam te ,czysta” (niestabilizowana biatkiem i nie UHT§mietana —
poszukiwana przez Optymalnych. Oby tak dalej!



